
究極のＴＫＧを求め、スタッフの厳選素材（卵・米・醤油）をご用意

それぞれの厳選素材の特徴を学び、その中から食したい素材を選ぶ

美味しいご飯を炊く

素材の旨みを存分に生かす、究極のＴＫＧ食べ方研究

究極のＴＫＧを食す　　★☆味噌汁付☆★

ＴＫＧ品評会開催

◆ ＴＫＧ愛
◆ マイ食器・マイコップ
◆ 革手袋（軍手）
◆ ナイフ
◆ タオル
◆ 筆記用具
◆ ご自身がＴＫＧに欠かせないモノ

（味の素、七味・・・等）

◆ 動きやすい服装で
◆ 食べやすい服装で
◆ チーフは着用下さい

◆前日は早く寝ましょう

服装・留意点

特記事項＆こもれびカフェで事前にやっておけ
る事

1）

2）

3）

4）

5）

6）

持ち物 実施場所

実施日時
①9月20日(日)　6:00～8:00
②9月21日(月)　6:00～8:00
③9月22日(火)　6:00～8:00

募集人員（各回） 10 人 最少催行人員（各回） 4 人

予約 あり・なし 最終受付時間（各回） 実施日の前日8時

実施内容

どんなことするの？ あなただけの究極のＴＫＧ（たまごかけごはん）を追求します
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