
1)ポリ袋で作る非常食
　非常時（避難所）を想定し、ポリ袋でパスタを作り、朝食をいただきます。

2)うまく作れなかった（食べられなかった）方のためにも、最後は救難食料を配布します。

3)災害時の備蓄食料や、キャンプ・登山など活動時の非常食について学びます。

作業用手袋
食器、カトラリー
ナイフ
水筒

どんなことするの？ 朝から非常時想定。ポリ袋でパスタ作りを体験し、朝食とします

ACON2017  プログラムガイド

プログラムNo, B-7

プログラム名 非常食で生き延びろ！

実施日時
①9月17日　6：30～7:30（1時間）
②9月18日　6：30～7:30（1時間）

受付締切 前日の 17:00まで

追加費用 500円

実施内容

持ち物 実施場所

服装・留意点

特記事項＆こもれびカフェで事前にやっておけ
る事

←集合場所 

←実施予定場所 


